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KARTA PRACY 
Co to jest AI? 

Zastanów się i napisz kilka słów - gdzie możesz
spotkać rozwiązania AI? 

Co to jest Twoim zdaniem AI?



Zasady bezpiecznego poruszania się w sieci

1.Nie podawaj swoich danych osobowych
a. Imię, nazwisko, adres, numer telefonu, szkoła – te informacje zostaw dla

rodziców/opiekunów.
2.Używaj mocnych haseł lub passphrase

a.Długie zdania, które łatwo zapamiętać, ale trudne do odgadnięcia.
b.Nie używaj tego samego hasła na różnych stronach.

3.Nie klikaj w podejrzane linki ani reklamy
a.Mogą prowadzić do wirusów, phishingu lub niebezpiecznych stron.

4.Nie wysyłaj zdjęć ani filmów obcym
a.Nawet jeśli ktoś prosi, nie wysyłaj prywatnych zdjęć ani informacji.

5.Zastanów się, zanim coś opublikujesz
a.Wszystko, co wrzucasz do internetu, może zostać tam na zawsze.

6.Korzystaj z ustawień prywatności
a.Sprawdzaj, kto może widzieć Twoje posty i informacje.

7.Nie ufaj osobom poznanym w sieci
a.Nie każdy mówi prawdę o sobie; nie umawiaj się z nieznajomymi na

spotkania w realu.
8.Zgłaszaj niebezpieczne sytuacje dorosłym

a.Jeśli ktoś Cię obraża, straszy, nęka lub prosi o prywatne dane – mów od
razu rodzicom, nauczycielowi lub opiekunowi.

9.Bądź miły dla innych
a.Nie wysyłaj hejtu, nie udostępniaj obraźliwych komentarzy i nie uczestnicz

w cyberprzemocy.
10.Używaj bezpiecznych urządzeń i programów

a.Aktualizuj oprogramowanie, włączaj antywirus i korzystaj tylko z legalnych
aplikacji.

11.Nie daj się oszukać w grach i aplikacjach
a.Nie pobieraj nieznanych modów ani hacków – mogą być niebezpieczne dla

Twojego konta i urządzenia.
12.Rozmawiaj o internecie w rodzinie

a.Dziel się doświadczeniami, pytaj o rady – wspólne korzystanie z internetu
jest bezpieczniejsze.
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KARTA PRACY 

Człowiek vs AI – Pojedynek na zagadki"
Imię: ______________________

Instrukcja
Pracuj samodzielnie lub w parze. Masz 30 sekund na rozwiązanie każdej zagadki. Po tym
czasie pokażemy Ci odpowiedź AI. Zaznacz, kto był szybszy i czy odpowiedź była
poprawna.

Zadanie 1 – Ciąg liczb
2, 6, 18, 54, … Jaka liczba będzie następna?
Moja odpowiedź: __________________
✅ AI szybciej / ✅ Ja szybciej
AI poprawnie? TAK / NIE

Zadanie 2 – Zmiana litery
Weź słowo „LAS” i zmień jedną literę tak, aby powstało nowe słowo.
Moje słowo: ______________________
✅ AI szybciej / ✅ Ja szybciej
AI miała więcej przykładów? TAK / NIE

Zadanie 3 – Rebus emoji
(😩🐺)+(👶🦞)
Moja odpowiedź: __________________
✅ AI szybciej / ✅ Ja szybciej
AI poprawnie? TAK / NIE

Zadanie 4 – Anagram (zamiana liter)
Ułóż słowo z liter: PALMA
Moje słowo: ______________________
✅ AI szybciej / ✅ Ja szybciej
AI poprawnie? TAK / NIE

Zadanie 5 – jak wyglądałoby auto  blacharza/ lakiernika na widok którego
powiedzielibyśmy - szewc bez butów chodzi
Moja odpowiedz ______________________
✅ AI szybciej / ✅ Ja szybciej
AI poprawnie? TAK / NIE

Zadanie 6 
Moja odpowiedz ______________________
Co robi traktor u fryzjera,  albo Przesolona firanka.
Moja odpowiedz ______________________
✅ AI szybciej / ✅ Ja szybciej
AI poprawnie? TAK / NIE
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JAK MĄDRZE KORZYSTAĆ Z AI 

Co mądrego możesz robić z AI JUŻ TERAZ:

„Wytłumacz mi to krok po kroku, żebym
sam to zrozumiał. Mam 11 lat”

 „Zrób mi quiz z lektury.”

 „Daj mi 5 zadań do przećwiczenia z
procentów.”

“Co to jest fotosynteza - wytłumacz to dla
12 latka”

“Podaj sposób na szybką naukę wiersza”
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