Zasady bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
1.Nie podawaj swoich danych osobowych
a.Imie, nazwisko, adres, numer telefonu, szkota - te informacje zostaw dla
rodzicow/opiekunow.
2.Uzywaj mocnych haset lub passphrase
a.Dtugie zdania, ktore tatwo zapamietac, ale trudne do odgadniecia.
b.Nie uzywaj tego samego hasta na roznych stronach.
3.Nie klikaj w podejrzane linki ani reklamy
a.Moga prowadzi¢ do wirusow, phishingu lub niebezpiecznych stron.
4.Nie wysytaj zdjec ani filmow obcym
a.Nawet jesli ktos prosi, nie wysytaj prywatnych zdjec ani informaciji.
5.Zastanow sie, zanim cos opublikujesz
a.Wszystko, co wrzucasz do internetu, moze zostac tam na zawsze.
6.Korzystaj z ustawien prywatnosci
a.Sprawdzaj, kto moze widziec Twoje posty i informacje.
7.Nie ufaj osobom poznanym w sieci
a.Nie kazdy mowi prawde o sobie; nie umawiaj sie z nieznajomymi na
spotkania w realu.
8.Zgtaszaj niebezpieczne sytuacje dorostym
a.Jesli ktos Cie obraza, straszy, neka lub prosi o prywatne dane - mow od
razu rodzicom, nauczycielowi lub opiekunowi.
9.Badz mity dla innych
a.Nie wysytaj hejtu, nie udostepniaj obrazliwych komentarzy i nie uczestnicz w
cyberprzemocy.
10.Uzywaj bezpiecznych urzadzen i programow
a.Aktualizuj oprogramowanie, witgczaj antywirus i korzystaj tylko z legalnych
aplikacji.
11.Nie daj sie oszukac¢ w grach i aplikacjach
a.Nie pobieraj nieznanych modow ani hackow - moga byc niebezpieczne dla
Twojego konta i urzadzenia.
12.Rozmawiaj o internecie w rodzinie
a.Dziel sie doswiadczeniami, pytaj o rady — wspolne korzystanie z internetu
Jest bezpiecznigjsze.

o] [0)

www.fundacjakodo.pl



